BSO 19 / FROM ZERO TO HERO 16-17.10.2026 / BIELSKO-BIAtA

PROGRAM KONFERENC]I

Piatek - 16 pazdziernika 2026

08:00-08:05 Otwarcie sympozjum
Roman Brzéska

08:05-08:10 Woystapienie prezeséw PTA i PTBL

SESJA 1 08:10-09:00

BARK PODSTAWOWY
Moderatorzy: Adrian Btasiak, Marek Kulczyk, Andrei Popescu

08:10-08:20 Anatomia barku przez wieki — Roman Brzéska

08:20-08:30 LHB od A do Z, powiktania po tenotomii i tenodezie — Marek Kulczyk

08:30-08:40 Uszkodzenia stozka rotatoréw typu PASTA — Piotr Kominiak

08:40-08:50 Uszkodzenia $rédsciegniste i ich tajemnice — Krzysztof Hermanowicz

08:50-09:00 Dyskusja

LIVE SURGERY | 09:00-10:00

REKONSTRUKC]JA SCIEGNA MIESNIA NADGRZEBIENIOWEGO Z TENODEZA LHB 1 RESEKCJA AC]
Operator: Hubert Laprus
Moderatorzy: Piotr Kominiak, Adrian Btasiak

09:00-09:05 Prezentacja przypadku
09:05-10:00 Transmisja operacji na zywo
LIVE SURGERY I 10:00-11:00

REKONSTRUKCJA USZKODZENIA §R6D§CII—2GNISTEGO §CII—2GNA MIEZ§NIA NADGRZEBIENIOWEGO
Operator: Antoon van Raebroeckx

Moderatorzy: Clara Azevedo, Krzysztof Hermanowicz

10:00-10:05 Prezentacja przypadku

10:05-11:00 Transmisja operacji na zywo

11:00-11:30 Przerwa na kawe

SESJA 2 11:30-12:30

BARK ZAAWANSOWANY
Moderatorzy: Robert Petka, Przemystaw Lubiatowski, Ana Catarina Angelo

11:30-11:40 Paliatywne zaopatrywanie masywnych uszkodzen stozka rotatoréw — Adrian Btasiak

11:40-11:50 Minipojedynek — szwy przezko$ne w uszkodzeniach stozka rotatoréw: najlepsze rozwigzania —
Maciej Uchowicz / Boris Poberaj

11:50-12:00 CAM — Karolina Skarysz

12:00-12:10 Transfery miesniowe LDT, LTT — minipojedynek — Maciej Kicirski / Clara Azevedo

12:10-12:20 Endoprotezoplastyka odwrécona — Adam Kwapisz

12:20-12:30 Dyskusja
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12:30-13:30 Przerwa na lunch

LIVE SURGERY Il 13:30-15:00

REKONSTRUKCJA DUZEGO USZKODZENIA STOZKA ROTATOROW Z AUGMENTACJA LHB
Operator: Adrian Btasiak

Moderatorzy: Ladislav Kovacic, Maciej Uchowicz

Mozliwy wariant z uwolnieniem SSN

13:30-13:35 Prezentacja przypadku

13:35-15:00 Transmisja operacji na zywo

Partner transmisji Str'yker'

LIVE SURGERY IV 15:00-16:30

REKONSTRUKCJA MASYWNEGO USZKODZENIA STOZKA ROTATOROW
Operator: Maciej Kicinski

Moderatorzy: Robert Petka, Adam Kwapisz

Mozliwy wariant z CAM

15:00-15:05 Prezentacja przypadku
15:05-16:30 Transmisja operacji na zywo

16:30-16:50 Przerwa na kawe

LIVE SURGERY V 16:50-18:20

ENDOPROTEZA ODWROCONA BARKU
Operatorzy: Barttomiej Kordasiewicz i Roman Brzéska
Moderatorzy: Marek Kulczyk, Boris Poberaj

16:50-16:55 Prezentacja przypadku

16:55-18:20 Transmisja operacji na zywo

MINI SESJA 18:20-18:40
WYKEADY I DYSKUSJA

18:20-18:30 Prezentacja pacjentéw operowanych podczas poprzedniej edycji — Aleksander tapaj / Grzegorz Stota
18:30-18:40 Dyskusja
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Sobota - 17 pazdziernika 2026

SESJA 1 09:00-10:00

NIESTABILNOSCI 1 URAZY — CZESC 1/ PODSTAWY
Moderatorzy: Hubert Laprus, Marcin Domzalski, Andrei Popescu

09:00-09:10 Diagnostyka i leczenie niestabilnosci jednokierunkowych, niestabilno$¢ przednia — Robert Petka
09:10-09:20 Zaopatrywanie pierwszorazowych zwichnie¢ przednich — Ladislav Kovacic

09:20-09:30 Zaopatrywanie ztaman BKKR — Pawet Norwa

09:30-09:40 Zaopatrywanie ztaman obojczyka — Jan Mincewicz

09:40-09:50 Zaopatrywanie zwichnigé¢ ACJ — Wojciech Solecki

09:50-10:00 Dyskusja

10:00-10:20 Przerwa na kawe

LIVE SURGERY | 10:20-11:15

NIESTABILNOSC PRZEDNIA NA TKANKACH MIEKKICH — PROCEDURA DAS
Operatorzy: Ana Catarina Angelo i Clara Azevedo
Moderatorzy: Przemystaw Lubiatowski, Adrian Géralczyk

10:20-10:25 Prezentacja przypadku

10:25-11:15 Transmisja operacji na zywo

MINI SESJA 11:15-11:45
WYKEADY I DYSKUSJA

11:15-11:25 Niestabilno$¢ tylna — Przemystaw Lubiatowski

11:25-11:35 Niestabilnosci wielokierunkowe — Andrei Popescu

11:35-11:45 Dyskusja

LIVE SURGERY I 11:45-12:50

NIESTABILNOSC TYLNA: REKONSTRUKCJA OBRABKA TYLNEGO, MCLAUGHLIN
Operator: Ladislav Kovacic
Moderatorzy: Robert Petka, Barttomiej Kordasiewicz

11:45-11:50 Prezentacja przypadku

11:50-12:50 Transmisja operacji na zywo

Partner transmisji Str‘yker‘
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12:50-13:50 Przerwa na lunch

SESJA 2 13:50-14:45

NIESTABILNOSCI — CZI-t'éé 2 [ ZAGADNIENIA ZAAWANSOWANE
Moderatorzy: Adam Kwapisz, Wojciech Solecki, Pawet Norwa

13:50-14:00 Kwalifikacja do leczenia operacyjnego niestabilnosci przedniej metodg BONE BLOCK —

Marcin Domzalski
14:00-14:10 Kwalifikacja do leczenia operacyjnego niestabilnosci przedniej metodg LATARJET — Roman Brzéska
14:10-14:20 Zmiany zwyrodnieniowe w przebiegu niestabilnosci — algorytm leczenia — Adrian Géralczyk
14:20-14:30 Problem zaburzen snu w chorobach barku — Marcin Domzalski
14:30-14:40 Rehabilitacja po rekonstrukcji stozka rotatoréw — dr Patryk Ktaptocz
14:40-14:45 Dyskusja

14:45-15:00 Przerwa na kawe

LIVE SURGERY Il 15:00-16:30

NIESTABILNOSC PRZEDNIA — PROCEDURA LATARJET Z MOCOWANIEM éRUBQ WCHEANIALNA
Operator: Roman Brzoska
Moderatorzy: Piotr Kominiak, Krzysztof Hermanowicz

15:00-15:05 Prezentacja przypadku
15:05-16:30 Transmisja operacji na zywo
LIVE SURGERY IV 16:30-18:00

ENDOPROTEZA ANATOMICZNA W PRZEBIEGU ARTROZY PO NIESTABILNOSCI
Operatorzy: Roman Brzéska i Bogdan Naszkiewicz
Moderatorzy: Ladislav Kovacic, Boris Poberaj

16:30-16:35 Prezentacja przypadku
16:35-18:00 Transmisja operacji na zywo

Partner transmisji A"hl’éﬁ
18:00 Zakonczenie sympozjum

Roman Brzéska

Program moze ulec zmianie. Szczegétowe informacje organizacyjne zostana przekazane uczestnikom przez organizatora.
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